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Izquierda: Irene Gonzalez
(guardameta, La Coruna (Fuente:
LLANO LOPEZ, P de y MUINOS DIAZ,
E.: 82 anos de historia. Real Club
Deportivo de La Corunia, Diputacion da
Coruna, A Coruna, 1988, p. 313).
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s | o incorporacion del deporte, bésica-
mente de origen inglés, empez6 a surgir a comienzos del
siglo XX como préctica de la poblacién fundamentalmente
urbana, acomodada y masculina, siendo un elemento
identificador de las sociedades modernas. A diferencia

de otros deportes, como el tenis y la natacién, que han
tenido figuras relevantes desde principios del siglo XX, el
futbol practicado por mujeres tiene una historia meteérica
y reciente.

Con este articulo pretendemos ofrecer una visién re-
sumida de la irrupcion de la mujer en el futbol en nuestro
pais, asi como la génesis y el desarrollo de este deporte
en la sociedad espafnola desde principios del siglo XX.

LOS PRIMEROS PASOS

Hasta el siglo XX, el futbol era un deporte practicamen-
te exclusivo de los hombres. Los primeros registros de
partidos femeninos en Europa los podemos encontrar en
Inglaterra, donde en 1894 la activista femenina Nettie Ho-
neyball fundd el British Ladies Football Club. No obstante,
la Primera Guerra Mundial (1914-1918) fue el proceso cla-
ve para la manifestacién del futbol femenino en Gran Bre-
tafa, ya que la mayor parte de los hombres estaban en el
frente y muchas mujeres trabajaban en las fabricas de ar-
mamento. Asi, en los momentos de ocio jugaban al futbol
en los patios de diferentes factorias. El equipo femenino
més popular en ese periodo fue el Dick Kerr's Ladies, que
participd en torneos para recoger fondos. Acabado el con-
flicto, en 1920, se disputé el primer partido internacional
entre clubs franceses e ingleses, en un momento en que
la reivindicacion del deporte femenino internacional esta-
ba encabezada por la activista francesa Alice Milliat.

En el contexto espafnol, los primeros encuentros feme-
ninos se registraron en Barcelona, donde en junio de 1914
las autodenominadas Spanish Girls impulsaron dos equi-
pos, el Giralda y el Montserrat, para realizar encuentros
entre ellos, puesto que no existian otros clubs femeninos.
Su objetivo era recaudar fondos. La acogida del publico fue
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futbolistas profesionales que ha dado
Espafa», As, pp.6-7.

escasa Y la prensa de la época denuncié que se desvirtua-
ba la figura de la mujer dado que el papel de esta debia
ser privado y doméstico’. Poco después, en la década de
1920, encontramos casos excepcionales como el de Irene
Gonzélez, la Unica mujer espanola que jugd en un equipo
de hombres. La guardameta participd en partidos de exhi-
bicién con un equipo corufés no federado llamado Irene F
C. Un aficionado de la época la definia con las siguientes
palabras: «Alta, buena complexién, un tanto marimacho
—que es como entonces se llamaba a las mujeres hom-
brunas—. Agil, buena colocacién y un blocaje seguro en
las pelotas bombeadas. Decidida en sus salidas»?.

Durante la Segunda Republica el deporte fue una
muestra de liberacion para la mujer, se crearon clubs y
asociaciones deportivas que las dotaron de protagonismo
social. En el periodo republicano aparecieron algunos
clubs femeninos dedicados al futbol en Valencia, como el
Levante, el Espana o el Valencia. Estos equipos, si bien in-
frecuentes, realizaron giras en ciudades como Barcelona,
Oviedo, Zaragoza, Huesca, Santander, Tarragona o Murcia,
y llegaron a disputar partidos en el continente americano
—en Brasil, Chile, Pert, Argentina y México—, conside-
randose, segun la prensa de 1932, como las primeras
futbolistas espafnolas profesionales®.

Tras la guerra civil, la Seccién Femenina fue la res-
ponsable de la organizacion, la regulacién y el desarrollo
de las practicas fisicas mas adecuadas para las mujeres.
Segun el nuevo régimen dictatorial, ni el fatbol ni el atle-
tismo (que se limitd) eran deportes suaves y adaptados a
las caracteristicas femeninas que debian resaltar los idea-
les de la moral y la estética franquista, por el peligro de
masculinizacién que suponia su practica. En el futbol las
mujeres se convirtieron en espectadoras. Seforas distin-
guidas y elegantes que, eso si, no iban a lucirse como en
las carreras o los toros sino que se convertian en hinchas
furiosas o aficionadas exaltadas, cantando y bailando al
son de su equipo*.
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12 de noviembre de 1995. Garamendi,
E. «El Club Deportivo Sondika feme-
nino celebra hoy las bodas de plata»,
DEIA.

(Agradecemos a Ana Astobieta y Car-
los Castro las referencias aportadas
sobre los casos vasco y gallego.)

PRIMEROS CAMPEONATOS
OFICIOSOS

A principios de la década de 1970 el futbol femenino entré
en una nueva dindmica internacional. El 25 de febrero na-
ci6 en Turin, amparada por la UEFA, la Federacién Interna-
cional de Futbol Femenino (FIEFF). En 1970 se disput6 el
primer mundial y un ano después el segundo en México,
ambos sin el reconocimiento de la FIFA.

Segun Melcén y Vidal, en tierras americanas se celebrd
el Tercer Congreso de Futbol Femenino, donde se propuso a
Espafna como sede del Tercer Torneo de los Cinco Continen-
tes, también llamado Mundial, sin embargo no se materializé.

El 8 de diciembre de 1970 se jugdé un partido en el
estadio Boetticher de Villaverde (Madrid) entre el Sizam vy
el Mercredit. Este hecho reunié un gran publico y fue des-
crito como el inicio del futbol femenino: «Aln quedan se-
fales en las puertas, que fueron rotas por los aficionados,
deseosos de presenciar tal espectaculo. Y esas puertas,
que luego tuvieron que ser reparadas, abrieron de par en
par el fenédmeno en la Peninsula lbérica»®.

Pero eso no es del todo cierto, ya que se desarrollaron
algunos encuentros previos y otros posteriores en varios
puntos del territorio espafol. Asi, cabe destacar referencias
de partidos y creacién de clubs en Galicia, Bizkaia y Cata-
lufa®, donde, en el Camp Nou, con motivo de la campana
benéfica de Navidad, un equipo pionero de la localidad cata-
lana de Centelles se enfrentd a una seleccion de Barcelona
convocada a través de un anuncio por Inmaculada Cabece-
ran, futura esposa del jugador barcelonista Garcia Castany’.

En 1971, los cuatro equipos méas destacados del mo-
mento, Sizam de Madrid, Racing de Valencia, Barcelona
y Polideportivo Fuengirola, jugaron el primer Campeonato
de Espana de Futbol Femenino-Copa Fuengirola Costa
del Sol. En Catalufa se jugé el primer Cuadrangular de la
Copa Pernod a partir de un anuncio radiofénico en Radio
Reloj. Posteriormente se jugd la primera Copa Pernod,
gue se anuncié como Campeonato de Catalufa.

La timida eclosion de las primeras competiciones, en
una sociedad marcada todavia por una vision eminen-
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temente masculina, puede observarse en el estreno de
peliculas como Las Ibéricas F C. (1971) y La liga no es
cosa de hombres (1972), un retrato sexista del fenédmeno
en clave de comedia. Uno de los actores protagonistas,
Cassen, harfa el saque de honor del primer partido de
futbol mixto que se disputé en Espafa, en la Nueva Creu
Alta de Sabadell, entre dos equipos formados, segun el
periédico El Mundo Deportivo, por «feos y guapas. Ellas
eran las més destacadas jugadoras del campeonato de
Cataluna de futbol femenino vy ellos, figuras populares de
la cancion, locutores de Radio Reloj, de Radio Espana y
famosos ex jugadores de futbol»®.

En 1974 también se jugd el Trofeo Radio Miramar, pri-
mer torneo femenino vinculado a Educacién y Descanso
que contd con la participacion de cinco equipos catalanes,
dos de Valencia y uno de Aragoén®.

EL RECONOCIMIENTO
FEDERATIVO Y LAS
COMPETICIONES

En 1972 la UEFA recomendé a todas las federaciones del
continente que tuvieran en mente el futbol femenino y
que desarrollaran dicho deporte en sus pafses. En Asia,

el campeonato femenino se celebré en 1975. En Oceania
se empez6 a disputar a partir de 1983. La Euro Femeni-
na lo hizo en 1984 y el resto de campeonatos de Africa,
Suramérica y América del Norte iniciaron sus torneos en
1991. A pesar del éxito de las dos primeras ediciones del
Campeonato Mundial, se perdié la continuidad y no fue
hasta el ano 1991 que la FIFA, bajo la presidencia de Joao
Havelange, aprobé la primera Copa del Mundo Femenina
en China. El futbol femenino se incorpord al programa de
los Juegos Olimpicos de verano por primera vez en Atlan-
ta 1996, donde Estados Unidos ya fue el gran dominador.
Tras diez ahos de partidos y competiciones sin respaldo ofi-
cial, en Espafa el reconocimiento federativo no llegé hasta
1980, momento en que una delegacién catalana con Maria
Teresa Andreu a la cabeza promovié la creacion del Comité
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De arriba a abajo y de izquierda a
derecha: Final de la Copa Pernod en el
Camp Nou (1971), Barca-Espanyol 1-2
(Fuente: archivo personal Isabel Ruiz),
entrega de banderines en la final

de la Copa Pernod en el Camp Nou
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(1971) entre el FC Barcelona y el RCD
Espariol (Fuente: archivo Personal Elsa
Franganillo) y Club Deportivo Espafiol

femenino 1971 (Fuente: archivo perso-
nal Isabel Ruiz).
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Nacional de Futbol Femenino, integrado en la Real Federa-
cion Espanola de Futbol. Asi «el futbol femenino, tras superar
toda clase de obstaculos, ha podido convertirse en una pal-
pable realidad, como lo demuestra su inclusion dentro de la
Federacién Espanola de Futbol el pasado octubre de 1980»™°.
Un afno después, en el campo del Gimnastic de Tarrago-
na, se disputd el Primer Campeonato Nacional de Futbol
femenino (no oficial) celebrado en honor de la Reina Sofia™.
Esta competicion dio paso en 1982 a la Primera Copa de S.
M. la Reina que se ha jugado ininterrumpidamente hasta la
actualidad, cambiando de formato en diferentes temporadas.
La primera liga femenina, inicialmente formada por un
grupo Unico de nueve equipos, se cre6 en 1988y se jugd
entre 1988 y 1996. Tras una reforma organizativa, se pasé
a jugar una liga nacional formada por cuatro grupos en la
méxima categoria por criterios de proximidad geografica.
Los campeones de cada uno de estos grupos en la liga re-
gular se clasificaron para jugar una segunda fase, que cons-
t6 de una liguilla para determinar el campeén. Este tipo de
liga se hizo bajo requerimientos econémicos para disminuir
los gastos que ocasioné el anterior formato, pero sin embar
go tuvo efectos negativos ya que en los partidos regionales
se encontraron equipos de calidades muy distintas.

LOS RETOS DEL SIGLO XXI

En el ano 2000 se creé un cambio en la competicién que
impulsé al futbol femenino creando una potente liga a ni-
vel nacional. En esta participaron catorce equipos que, en
su mayorfa, tenian su equivalente masculino en primera o
segunda divisién, asi como los equipos mas, representati-
vos de la etapa anterior. Nacia la Superliga.

En la temporada 2009-2010 se llevd a cabo una nueva
reforma, cuyo formato fue muy cuestionado por clubs y
jugadoras. Si bien se intenté que grandes clubs, como el
Real Madrid, crearan su seccién femenina, ello no sucedié
y entraron equipos con un nivel inferior al existente.

A pesar de los evidentes avances en estos Ultimos
anos, actualmente muchos clubs y jugadoras tienen difi-
cultades para compaginar sus vidas laborales, académicas
y deportivas. El futbol femenino ha ido consiguiendo

]
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logros poco a poco pero aun esta lejos de su homénimo
masculino. Destacan algunas jugadoras como Laura del
Rio y Verénica Boquete, que han sido fichadas para jugar
la mejor liga del mundo, la Women'’s Soccer League, la
liga profesional de Estados Unidos.

Los retos actuales y del futuro se centran en la conso-
lidacion de una liga mas competitiva, el debate sobre la
profesionalizacion del futbol femenino, una mayor reper-
cusion, cobertura medidtica y visibilidad en los medios, asi
como el apoyo de patrocinadores sin dejar de impulsar y
ofrecer recursos al futbol base, escolar y clubs modestos.

El futbol femenino ha roto muchas barreras para con-
vertirse en una realidad que brilla cada vez con mas fuerza.
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AGENDA

AGENDA

I
El compromiso que el Area
de Igualdad y el resto de
areas del Ayuntamiento de
Malaga tienen con el de-
porte se traslada de forma
explicita al Eje 9 de nues-
tro Primer Plan Transversal,
que contempla el habito
del deporte como un obje-
tivo prioritario a fomentar
a través de campanas, pro-
yectos, talleres, acciones
informativas. ..

Desde este compromi-
so se desarrollan a lo largo
de cada ano actividades
que implican a una nume-
rosa poblacién femenina
distribuida en los 10 dis-
tritos. Ademas de estas
actividades, desarrollamos:

GOLF

El | Campeonato de Golf
Amateur Femenino Ciu-
dad de Malaga, creado por
el club las Biznagas forma-
do por 32 mujeres, se ce-
lebro el pasado 26 de junio
en el Parador de Guadalmar
de Mélaga capital, y contd
con el patrocinio del Ayun-
tamiento de Malaga, el
Patronato de Turismo de la
Costa del Sol, la Fundacién
Vértice y la Fundacion Mala-
ga Ciudad Cultural 2016.

PADEL

Este ano 2010 hemos ce-
lebrado el Tercer Torneo de
Padel femenino y el Primer
Torneo Internacional de
P4del Femenino Ciudad de
Mélaga.

BALONCESTO

Por tercer ano consecutivo
se han subvencionado los
proyectos presentados por
la Escuela de Baloncesto
General de Malaga: Vera-
basket femenino y Torneo
municipal de la Mujer.

SUBVEN
CIONES

La convocatoria ordinaria
de subvenciones de mane-
ra expresa recoge: Promo-
ver actividades en las que
se fomente la presencia y
participacion de mujeres
con discapacidad a través
de proyectos que fomenten
la igualdad y la participacion
social en foros que sean

de su interés, al objeto

de mejorar su calidad de
vida e integracion social:

salud, empleo, violencia...
y promover actividades que
favorezcan la conciliacion
de la vida personal, laboral
y familiar y la participacion
de la mujer en actividades
deportivas y de salud.

Esto supone la colabo-
racion con asociaciones
de mujeres con diversidad
funcional que realizan pro-
yectos cuyo instrumento
principal seré el deporte:
tal es el caso de la Fun-
dacion Cirhma (Fundacion
para la Promocién de la
Rehabilitacion Integral y la
Hidroterapia), que presen-
td este ano un proyecto de
Escuela Deportiva Mujer
cuyo objetivo prioritario era
la promocioén del atletismo,
el baloncesto y el tenis
de mesa en mujeres con
algun tipo de discapacidad.

ENCUENTRO
DE DEPORTE
MALAGA
ACCESIBLE

El Ayuntamiento de Malaga
a través del Area de Acce-
sibilidad Universal y la Fun-
dacién Deportiva Municipal
organizaron este encuentro
el 25y 26 de junio, que

quiere ser un referente de
la practica deportiva, desde
el punto de vista compe-
titivo y de exhibicién del
deporte adaptado.

Este encuentro es una
apuesta decidida por acer
car el deporte a un colecti-
vo al que tradicionalmente
le ha estado limitada esta
actividad, cinéndose a
programas rehabilitadores
o terapéuticos. El deporte
como actividad ludica y
competitiva es una baza
muy importante para lograr
la normalizacion de las
personas con discapaci-
dad. Es importante que
la practica del deporte se
convierta en una oferta
normalizada, realizando las
actividades bajo el criterio
de diseno universal, para
hacer extensible al resto
de la poblacién esta acti-
vidad. Se realizaron moda-
lidades deportivas como:
atletismo, natacion, ba-
loncesto, esgrima, tenis
de mesa, boccia, tiro con
arco.
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